
  M ie tta ’s  “オーストラリアのレストラン、トップ 100” 
2011、2013 年度イベントケータリングオーストラリア・ファイナリスト 

2008、2013 年度 ACF ノースクイーンズランド州レストランオブザイヤー受賞 
トリップアドバイザー – 殿堂入り 

2015 年クイーンズランド・ツーリズム賞 – 銀賞 

Summer 2016/17 
B read s パン $ 
G rille d foc a cc ia  フォカッチャ(イタリア風パン)｜マカダミアナッツとルッコラのペスト、ドライトマトのタプナード、バルサミコ風味オリーブオイル 1 1  
W attle  seed dam per loa f アカシア入りダンパー(オーストラリア風のパン)｜マカダミアオイルと天然ドウッカスパイス 8  

  S tarte r / M ain   
T ha i C a lam ari sa lad  タイ風イカリングサラダ、トマトとチリのサラダ、チンゲン菜とタマゴ麺とともに 19  
T w ice  cooked pork  be lly seared Q ueens land  sca llops  二度焼きした豚のバラとクイーンズランド州産ホタテの炙り、プラムジャムと 

カリフラワーのピューレ 22   
S a lt and pepper qua il うずらの塩胡椒風味、圧搾したスイカとフィンガーライム   21   
T asm anian  sa lm on M i C u it タスマニア産サーモンのミ・キュイ(半焼き)、生姜とデザートライム、キュウリと野生の新鮮ハーブ 22  
T ab le land B eef C arpacc io  テーブルランド産ビーフのカルパッチョ、胡椒、ビートルートのピクルス、ラディッシュ、トウモロコシ、 

2 度燻製されたペッコリーノ・チーズ   21   
T em pura  gu lf bugs on  lem ongrass ガルフ産ウチワエビの天ぷらとレモングラス、グリーンパパイヤサラダ、スイートチリのレモンマートル 28  / 42  
Y abby, p raw n and c lam  食用ザリガニ、エビとアサリ、レモンマートルのフィットチーネ、唐辛子・ニンニクとバニラの白ワインソース 26  / 40  

S alt and na tive  pepper lea f c rocod ile  and praw ns ワニとエビの塩・胡椒風味、ベトナム風ピクルス、レモンアスペン入りサンバル 22  / 38  
C har g rilled  kangaroo s irlo in  カンガルーサーロインの炭火焼、クアンドン入りチリダレ、サツマイモのフリッター、チンゲン菜  22  / 39  

M organbury pork  fille t ケアンズ高原産ポークフィレ、砕いたマカダミアナッツ、デビッドソンプラムとキュウリのピクルス、フェンネルのピューレ 38 
C h icken suprem e チキンシュプリーム、黒いライスケーキ、燻製トマトのサルサ、アボカド、葉唐辛子のパリパリ鶏皮 36 
S um m er lam b 夏季限定の子羊、マリネされたテンダーロイン、パンツァネッラ(パンの入ったサラダ)、天然トマトのアイオリ 38 
R oast duck  breast 合鴨むね肉のロースト、緑茶そば、マンゴーとリンゴ・梨のキムチ仕立て、デビッドソンプラムのマスターストック  39 
W allaby tops ide  じっくりローストしたワラビーもも肉、ジャガイモと柑橘類のマッシュ、生ハム砂糖漬け、アカシアとデインツリーバニラのグレーズ 40 
C hefs  duck  and rice ; シェフの鴨とライスのプレート 

T w ice  cooked duck  二度焼きした鴨肉、ココナッツと野生トマトのソース、ブラジル米と豆   H a lf 39  - W ho le  66  

Fresh  fish  and  O yste rs  新鮮な魚と牡蛎 －時価－日替わりスペシャルをご覧ください。 

T asting  p lates  おすすめの盛り合わせ 
Au stra lian  Antipasto オーストラリアンオードブルの盛り合わせ 26 / 40  

グリーンアンツとサーモンのマリネ、天然スパイスとカンガルーの燻製、カカドゥプラム、エミューのワンタン、デイビットソンプラムのチリソース、ク

ロコダイルの燻製、ライベリーのマヨネーズ、カブレーゼと揚げダンパー 

S eafood  C om pilation シーフードの盛り合わせ 26  / 44  
マグロとメカジキの刺し身、ポン酢とワカメ、エビとライスヌードルのココナッツラクサ、タイ風イカリング 

T ab le lands P rem ium  b eef テーブルランド産特選ビーフ－地元生産者からの厳選された熟成肉－ケアンズ高原モーガンバリー産 
T enderlo in  テンダーロイン(ヒレ)200 グラム、ジャガイモのフォンダン仕上げ、ケール、玉ねぎのピューレ、ペッパーベリーのソース 44  

以下のステーキは、鴨肉の油でローストしたジャガイモ、黒ニンニクと牛骨髄バター、紫たまねぎと共にお召し上がりください。  
S trip  lo in  ストリップロイン(サーロイン)250 グラム、28 日熟成  42  
T om ahaw k  トマホーク(骨付きリブロース)600 グラム、35 日熟成 75  
  
R ed  O chre  P latters  当店特製盛り合わせ 日替わりスペシャルをご覧ください 
A ustra lian  gam e p la tte r オーストラリアン狩人流盛り合わせ（お２人様よりご注文ください） お一人様 54  
S eafood  p la tte r シーフードの盛り合わせ（お２人様よりご注文ください） お一人様 76  
T aste  o f A ustra lia  オーストラリアの味覚を詰め込んだ４コースセットメニュー（お２人様よりご注文ください）        お一人様  70  
V egetarian  tas ting  p la te  ベジタリアン料理の盛り合わせ                               お一人様 30

S ide O rd ers  副菜 
G reen vege tab les  緑の野菜盛り合わせ、醤油・みりんとゴマ風味 11  
T om ato  and bocconc in i sa lad  トマトとボッコンチーニチーズのサラダ 14  
R oast k ip fle rs  w ith  duck  fa t, rosem ary and M urray R ive r sa lt flakes  鴨肉油のローストポテト、ローズマリーとマレー川の塩 10  

R ocket and parm esan sa lad  ルッコラとパルメザンチーズのサラダ、バルサミコとクイーンズランド州産のオリーブオイル 9 
Jasm in  rice , lem on m yrtle  and fried  on ion  ジャスミンライス、レモンマートル、揚げ玉ねぎ 5  
T ossed sa lad  w ith  lem on aspen m acadam ia  dress ing レモンアスペン・マカデミアナッツドレッシング和えサラダ 9
O chre  sa lad  当店特製サラダ 数種のサラダ菜、半生トマト、カリカリベーコン、オリーブ、

フェタチーズ、スパイシーマカデミアナッツ、ガーリックマヨネーズ 16



D e s s e rts  デザート 
W attle  s e e d  p a v lo va  アカシア入りパブロバ、デビッドソンプラムのシャーベット、マカデミアナッツのビスコッティ 1 6  
C h o c o la te  s lu t チョコレートづくし、ミルクチョコレートのタルト・ホワイトチョコとラズベリーのムース添え、ソースたっぷりのチョコレートプリン 

ダブルチョコレートのアイスクリーム、唐辛子の砂糖漬けとサンライズライム 2 0  
M a n g o  D e lic e  マンゴーデザート、マンゴー、パッションフルーツ、ココナッツとマカダミア、ライチのゼリー、 

ピーナッツのプラリネ、苺とリバーミントのシャーベット 1 8  
D av idson  p lum  m ousse デイビッドプラムのムース、マカダミアのパソッカ、レモンマートルとココナッツのアイスクリーム   18  
Q uandong bru lee  クアンドンのブリュレ、へーゼルナッツのチュイール  16  
A ffogato  アフォガート、バニラビーンズアイスクリーム、アイスのソースを選べます (コーヒー又はリキュール) 16  
S e le c te d  G a llo  c h e es e , p ep p e r le a f  la vo s h  ケアンズ高原ガロ社の選りすぐりチーズとコショウの葉入り薄パン、いちじくのチャツネ  1 8  
O chre  dessert p la tte r - G o  W ild! 当店特製デザート 4 種類の盛り合わせ（４名様よりご注文ください）              お一人様  17  

 
 

6 /1  M arlin  P arade , C A IR N S  4870   P hone:  40 510 100  
W aterfron t D in ing @  H arbour L igh ts  

W ebs ite: ww w.ochreres taurant.com .au        Em ail: sa les@ ochreres taurant.com .au  
S ince 1994 - M enu change 51  –  Novem ber 2016 


